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บทคัดย'อ 

การวิจัยเรื่องการวิเคราะห.ความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืน กรณีศึกษา 

บGานหนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จ.สระบุรี ผูGวิจัยจะศึกษาและวิเคราะห.ถึงความสำเร็จใน

การเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืน และสามารถเปCนตGนแบบใหGกับหนEวยงานอื่นหรือ

หมูEบGานอื่นเขGามาศึกษาเรียนรูG โดยมีวัตถุประสงค.เพื่อศึกษาวิเคราะห.ปTจจัยที่มีผลตEอความสำเร็จของ

หมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ และ เสนอแนะแนวทางในการพัฒนาหมูEบGานเศษฐกิจพอเพียงอยEาง

ยั่งยืน โดยผูGวิจัยจะใชGโดยผูGวิจัยจะใชGการวิจัยเชิงคุณภาพ ดGวยวิธีการสัมภาษณ.แบบเจาะลึก (In - 

depth Interview) และการศึกษาเอกสารตEางๆ (Document Research) ที่เกี่ยวขGองและผูGวิจัยเลือก

ศึกษา 1. ผูGนำชุมชนบGานหนองกอง  จำนวน 3 คน คือ   1) ผูGใหญEบGาน   2) ปราชญ.สัมมาชีพชุมชน 3) 

อสม.  2. เจGาหนGาที่ของรัฐ จำนวน 3 คน คือ  1) เจGาหนGาที่พัฒนาชุมชน 2) เกษตรตำบล           3) 

นักพัฒนาชุมชน  อบต.เขาวง  3. ภาคีเครือขEายเอกชน บริษัท คาร.กิลล.มีทส. (ไทยแลนด.) จำกัด โดย

เจGาหนGาชุมชนสัมพันธ. 1 คน    4. ประชาคมกลุEมชาวบGานครัวเรือนตัวอยEางที่ดำเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จำนวน 8 ครัวเรือน 

ผลการศึกษาพบวEาชุมชนทGองถิ่นแหEงนี้ มีศักยภาพในการจัดการตนเองดGานสังคม 4 ดGาน คือ  
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1) ดGานผูGนำ ผูGนำเปCนบุคคลที่มีภาวะความเปCนผูGนำสูง ใฝvรูGใฝvพัฒนา ไมEหยุดที่จะพัฒนาชุมชนมี

ความพรGอมและมีศักยภาพในตนเองสูง พรGอมสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมการพัฒนาหมูEบGาน 

2) ดGานคนในชุมชน คนในชุมชนคEอนขGางเชื่อในสิ่งที่ผูGนำไดGนำสิ่งตEางๆเขGามาพัฒนาหมูEบGาน 

นอกจากความเชื่อมั่นแลGว อีกทั้งยังใชGหลักประชาธิปไตยในการปกครองกันจงึทำใหGคนในชุมชน

สEวนมากมีความสามัคคีกัน  

3) ดGานกิจกรรม ทางชุมชนมีการใชGองค.ความรูGภูมิปTญญา ดGานเกษตรกรรม ดGานพิธีกรรมทาง

ศาสนา ประเพณี ดGานหัตถกรรม ดGานสุขภาพ ดGานคหกรรม มาเปCนกิจกรรมในการดำเนินการสรGาง

ความสัมพันธ.ภายในชุมชนและสรGางรายไดGใหGกับชุมชน 

4) ดGานกลุEมองค.กรชุมชน มีกลุEมองค.กรชุมชนที่หลากหลายที่สามารถจัดการแกGไขปTญหาและ

ตอบสนองความตGองการของชาวบGานในชุมชน มีความโปรEงใสชัดเจนสามารถตรวจสอบไดGในการ

ดำเนินงาน มีการประชุมสม่ำเสมอ มีการชี้แจงรายละเอียดตEางๆในเวทีประชุมประชาคมรEวมกันอยูE

เสมอ ไมEวEาจะเปCนกลุEมองค.กรการเงินชุมชน สวัสดิการชุมชน องค.กรดGานการเมืองการปกครอง และมี

การประสานงานระหวEางกันอยูEเสมอจึงทำใหGการทำงานเกิดการตื่นตัวและการขับเคลื่อนอยูEตลอดเวลา 

 จากการศึกษาวิจัยทางผูGวิจัยไดGสรุปประเด็นสำคัญของความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงตGนแบบ ทั้ง 4 ดGาน ไดGสรุปออกมาเปCน 5 องค.ประกอบหลักที่เปCนสิ่งที่ทำใหGเกิดกระบวนการ

ตEางๆจนสำเร็จ โดยเรียงตามลำดับที่เกิดขึ้นกEอนจนถึงหลัง ไดGแกE 

             1.การถูกกระตุ4นกิจกรรมจากหน'วยงานภาครัฐ  ในดGานของกระบวนการหลักการและ

วิธีการในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงก็จะตGองถูกกระตุGนจากหนEวยงานภาครัฐกEอนเปCนอันดับ

แรก ถึงแมGวEาบางหมูEบGานนั้นคนในชุมชนจะมีบางสEวนที่ใชGหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนำมา

ปฏิบัติในชีวิตประจำวันอยูEแลGวก็ตามแตEสำหรับหลักการวธิีการในการที่จะพัฒนาใหGเกิดผลมากกวEาเดิม

นั้นและเปCนไปในภาพรวมของระดับหมูEบGานก็จะตGองมีเจGาหนGาที่ของรัฐผูGที่มีองค.ความรูGในดGานของ

เทคนิคและวิธีการตEางๆการดึงศักยภาพของคนในชุมชนออกมาใชG  เพราะฉะนั้นเจGาหนGาที่ของรัฐที่จะ

ไดGใกลGชิดกับคนในชุมชนจึงมีความสำคัญอยEางยิ่งในการหาแนวทางใหGคนในชุมชนไดGรูGถึงสิ่งสำคัญที่มี

อยูEในชุมชนของตนเอง  ไดGเห็นคุณคEาของชุมชนของตัวเองไมEวEาจะเปCนรูปแบบของทรัพยากรรูปแบบ
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ของภูมิปTญญารูปแบบของลักษณะทางภูมิศาสตร.ของหมูEบGานลักษณะของศักยภาพของผูGนำเมื่อคนใน

ชุมชนไดGเล็งเห็นคุณคEาตEางๆแลGวก็จะทำใหGคนในชุมชนไดGเกิดความคิดจุดประกายความคิด ผูGใหญEบGาน

และคนในชุมชนก็ไดGหลักการวิธีปฏิบัติจากเจGาหนGาที่ของรัฐเพื่อนำมาปรับใชGในการพัฒนาหมูEบGานของ

ตนเอง หลายๆกิจกรรมคนในชุมชนไดGดำเนินการมารEวมกันบางกิจกรรมนั้นก็ไดGดำเนินการมาชGานาน

จนเปCน กฎหมายประเพณีหรือกฎระเบียบประเพณีของคนในชุมชนซึ่งไมEไดGบัญญัติเปCนลายลักษณ.

อักษร แตEเปCนวิธีการปฏิบัติกันมา แตEหลายกิจกรรมก็ตGองมีหนEวยงานภาครัฐเขGาไปกระตุGนตาม

หลักการทฤษฎีเพื ่อใหGการปฏิบัติของชาวบGานคนในชุมชนนั้นมีระเบียบแบบแผนมีทิศทางไปใน

แนวทางเดียวกันมากขึ้น  

           2. องค?ประกอบด4านผู4นำ  ผูGนำคือคนสำคัญมากเปCนอันดับแรกของการที่จะทำใหGหมูEบGาน

นั ้นเกิดการพัฒนา ผู GนำตGองมีลักษณะของการใฝvรู G รักการพัฒนา มีจิตอาสาสาธารณะ ผู Gนำจึง

จำเปCนตGองไดGรับการพัฒนาศักยภาพและองค.ความรูGในดGานตEางๆนอกจากนี้ทัศนคติของการเปCนผูGนำ

นักพัฒนาเพื่อชุมชนก็สำคัญเนื่องจากหลายๆโครงการกิจกรรมนั้นไมEไดGมีงบประมาณและทางผูGนำนั้นก็

ตGองมีความเสียสละไมEวEาจะเปCนเวลาสEวนตัวหรือทรัพย.สินเงินทอง  ผู GวิจัยลองสังเกตวEาหลายๆ

โครงการที่ภาครัฐไดGนำงบประมาณลงไปบางหมูEบGานนั้นโครงการที่ไมEมีการดำเนินกิจกรรมอยEาง

ตEอเนื่อง โครงการก็ไดGยกเลิกไป แตEหลายหมูEบGานที่ผูGนำเขGมแข็งผูGนำพาทำไมEเคยหยุดนิ่งในการพัฒนา

กิจกรรมโครงการตEางๆโครงการก็ยังคงอยูE  สEวนหนึ่งเพราะศักยภาพของผูGนำ ซึ่งอันดับแรกเลยกEอนที่

หนEวยงานราชการตEางๆจะนำโครงการตEางๆลงไปในหมูEบGานควรที่จะพัฒนาศักยภาพและองค.ความรูG

ของผูGนำหรือผูGใหญEบGานกEอน เมื่อผูGนำหรือผูGใหญEบGานไดGเล็งเห็นผลลัพธ.และขGอดีถึงวัตถุประสงค.ของ

โครงการตEางๆและประโยชน.ที่จะไดGรับก็จะทำใหGความคิดของผูGนำเกิดการเปลี่ยนแปลงในการที่

ตGองการที่จะพัฒนาหมูEบGานพัฒนาอาชีพพัฒนาองค.ความรูGใหGแกEคนในหมูEบGาน  

  3. องค?ประกอบของคนในชุมชน คนในชุมชนจะเปCนกลุEมพาหมูEบGานเกิดการพัฒนาเกิดการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมตEางๆใหGประสบผลสำเร็จ คนในชุมชนก็เหมือนฟTนเฟ~องตัวเล็กๆที่รEวมกันขับเคลื่อน

ใหGฟTนเฟ~องตัวใหญEๆเกิดการขับเคลื่อนจนทำใหGกิจกรรมดำเนินตEอไปอยEางตEอเนื่องเพราะฉะนั้นถGาขาด

ฟTนเฟ~องตัวเล็กๆหลายชิ้น ก็จะตGองหยุดชะงักลงไดG ตอนที่ผูGวิจัยไดGสัมภาษณ.คนในชุมชนนั้นคำตอบที่
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ไดGในภาพรวมคือการไดGเห็นตัวอยEางจากผูGนำแลGวไดGผลจริงพวกเขาเลยมีตัวอยEางในการดำเนินชีวิตใน

การพัฒนาอาชีพพัฒนาองค.ความรูGพวกเขาเลยเชื่อเพราะผูGนำทำแลGวเกิดผลนอกจากนี้การสื่อสาร

ประสานงานระหวEางผูGนำและคนในชุมชนก็เปCนสิ่งที่สำคัญอยEางยิ่ง เพราะการสื่อสารที่ทั่วถึงจะทำใหG

คนในชุมชนสามารถเขGาถึงโครงการตEางๆไดGหลากหลายและทั่วถึง และคนในชุมชนมีสEวนรEวมและไดGใชG

ผลประโยชน.จากโครงการกิจกรรมตEางๆดGวย จึงทำใหGเกิดการตื่นตัวในการนGอมนำหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใชG และกิจกรรมตEางๆที่เกิดขึ้นก็กEอใหGเกิดความสามัคคี คนในชุมชนเกิดความเชื่อ 

ความไวGวางใจ การพัฒนาจึงตGองเกิดจากการระเบิดจากขGางใน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงมุEงเนGนเรื่องการพัฒนาคน โดยมีพระราชดำรัสวEา "ตGองระเบิดจาก

ขGางใน" นั้นหมายความวEา ตGองมุEงพัฒนาเพื่อสรGางความเขGมแข็งใหGคนและครอบครัวในชุมชนที่เขGาไป

พัฒนาใหGมีสภาพพรGอมที่จะรับการพัฒนาเสียกEอน แลGวจึงคEอยออกมาสูEสังคมภายนอก 

         4. องค?ประกอบของภาคีเครือข'าย ภาคีเครือขEายจะใหGการสนับสนุนการพัฒนาวิสาหกิจ

ชุมชน เพื่อยกระดับเปCนผูGประกอบการชุมชนที่ดำเนินกิจการเพื่อสังคมและเพื่อชุมชนอยEางยั่งยืนตEอไป

และเพื่อสรGางความเขGมแข็งของชุมชนจึงจำเปCนจะตGองมีภาคีเครือขEาย ภาคีเครือขEายของหมูEบGานไมE

ควรที่จะมีเพียงภาคเอกชนหรือภาครัฐบาลเทEานั้นภาคีเครือขEายระหวEางกันเองเชEนกลุEมกองทุนตEางๆ

กลุEมอาชีพตEางๆกลุEมปุ�ยอินทรีย.ก็จะทำใหGเปCนที่รูGจักและเกิดการประสานงานไดGมากขึ้นไดGงEายขึ้นดGวย 

เมื่อหมูEบGานมีชื ่อเสียงเปCนที่รู Gจักก็เหมือนเปCนการประชาสัมพันธ.ผลิตภัณฑ.ในชุมชนไปในตนเอง 

อยEางเชEน พอปลูกกระชายกันมากขึ้นพEอคGาแมEขายก็จะมารับซื้อกระชายในหมูEบGานเพื่อนำไปขายที่

ตลาดไทยจึงทำใหGคนในชุมชนไมEจำเปCนตGองออกไปขายเองหรือขนสEงสินคGาเองก็มีคนรูGจักและมารับซื้อ

ถึงที่ นอกจากนี้ในดGานของการศึกษาเรียนรูGจากชุมชนอื่นที่เขGามาศึกษาในหมูEบGานก็ไดGมาจากการบอก

สูEกันปากตEอปากของเจGาหนGาที่ภาครัฐบGางของเอกชนบGางจึงทำใหGบGานหนองกองมีคนจากตEางถิ่นจาก

ตEางจังหวัด เชEน จ.ชัยนาทหรือภายในจังหวัดมาศึกษาดูงานกันเปCนจำนวนมากทำใหGทางคนในชุมชน

ไดGมีรายไดGจากการทำอาหารและอาหารวEางและคEาวิทยากร จึงทำใหGหมูEบGานหนองกองเปCนหมูEบGานที่

คEอนขGางครบถGวนในดGานการพัฒนาหลายๆดGาน  

         5.  องค?ประกอบด4านการมีส'วนร'วม 
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               ทางชุมชนไดGรับความรEวมมือจากคนในชุมชน บริษัทเอกชน และหนEวยงานภาครัฐ ไมEวEา

ในดGานของสังคมและจิตใจ ดGานการเรียนรูG ดGานเศรษฐกิจ และดGานทรัพยากรธรรมชาติ และใชGหลัก

วิธีการในการมีสEวนรEวมในการทำกิจกรรมตEางๆ โดยมีสEวนรEวมดังนี้ 1. การมีสEวนรEวมในการตัดสินใจ 

2. การมีสEวนรEวมในการดำเนินงาน 3. การมีสEวนรEวมในการรับผลประโยชน. 4. การมีสEวนรEวมในการ

ประเมินผล 

จากผลการศึกษาโดยวิธีการสัมภาษณ.เชิงลึก ผูGวิจัยจึงเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงตGนแบบอยEางยั่งยืน โดยการจัดการตนเองของชุมชนทGองถิ่นใน 4 ดGาน คือ ดังนี้  

1 การพัฒนาศักยภาพผูGนำ 

2 การพัฒนาคนในชุมชน 

3 กิจกรรม  มีกิจกรรมในการขับเคลื่อนการพัฒนาอยูEเสมอ 

4 ภาคีเครือขEาย  ไดGรับการสนับสนุนตEอยอดและพัฒนาจากภาคีเครือขEายในทุกดGาน และ

หนEวยงานภาครัฐตGองไมEทอดทิ้งชุมชน ยังคงตGองเปCนพี่เลี้ยงคอยใหGคำแนะนำอยูEเสมอ  

แนวทางในการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบอยEางยั่งยืน ไดGขGอสรุปดังนี้  

1. การพัฒนาศักยภาพผูGนำ ผูGใหญEบGานและผูGนำตEางๆในหมูEบGาน มีศักยภาพการเปCนผูGนำและ

มีความรูG 

ความสามารถสูง มีการใสEใจในการพัฒนาชุมชนจึงทำใหGบGานหนองกองไดGรับการพัฒนากิจกรรม

โครงการตEางๆจนไดGรับรางวัล ซึ่งมีลักษณะของการเปCนผูGนำตามธรรมชาต ิ

                2  การพัฒนาคนในชุมชน หลังจากเกิดการพัฒนาคนในชุมชนดGวยหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และแนวทางการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ ของกรมการพัฒนา

ชุมชน ทำใหGคนในชุมชนเกิดการสรGางการรับรูGและเขGาใจแนวทางการใชGชีวิต เพื่อใหGเกิดการพัฒนา

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น และใหGความรEวมมือในการพัฒนาชุมชน ผลจากการเรียนรูGในเวลาและ

การแลกเปลี่ยนจากภายนอกชุมชนทำใหGแนวความคิดและการใชGชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น  

              3. กิจกรรม มีกิจกรรมในการขับเคลื่อนการพัฒนาอยูEเสมอในชุมชนตามแผนชุมชนที่

วางแผนรEวมกัน ทางชุมชนมีการใชGองค.ความรูGภูมิปTญญา ดGานเกษตรกรรม ดGานพิธีกรรมทางศาสนา 
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ประเพณี  ดGานหัตถกรรม ดGานสุขภาพ ดGานคหกรรม ดGานการรักษาศีล  มาเปCนกิจกรรมในการ

ดำเนินการสรGางความสัมพันธ.ภายในชุมชนและสรGางรายไดGใหGกับชุมชน    

     4. ภาคีเครือขEาย  ชุมชนไดGรับการสนับสนุนตEอยอดและพัฒนาจากภาคีเครือขEายในทุกดGาน 

และหนEวยงานภาครัฐตGองไมEทอดทิ้งชุมชน  

             5.  ดGานการมีสEวนรEวม  คนในชุมชนมีสEวนรEวมในการตัดสินใจ  ในการดำเนินงาน การรับ

ผลประโยชน. และการประเมินผล  

คำสำคัญ หมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียง , การมีสEวนรEวม ,แผนชุมชน 

 

 

บทนำ 

 

ความเปMนมาและความสำคัญของปQญหา 

   เศรษฐกิจพอเพียงคือหลักการดำเนินชีวิตโดยยึดหลักทางสายกลางตามพระราช

ดำรัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9 ) โดยคำวEาเศรษฐกิจพอเพียง

ไดGเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม 2517 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดG

ใหGพระบรมราโชวาทพระราชทานแกEนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.โดยเนGนความสำคัญในการพัฒนา

ประเทศ โดยทรงเนGนความพอมีพอกินพอใชG พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชก็ไดG

พระราชทานพระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ในวันที่ 4 ธันวาคม 2540 เพื่อเปCน

แนวทางแกGปTญหาในดGานของเศรษฐกิจและการดำเนินชีวิตใหGแกEประชาชนของพระองค. ไมEใหGเกิด

ความประมาทเหมือนดังเหตุการณ.ที่เกิดขึ้น พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรม

นาถบพิตรไดGมีพระบรมราชวินิจฉัยและพระกรุณาปรับปรุงแกGไขพระราชทานบทความเรื่องปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเปCนแนวทางปฏิบัติของขGาราชการ เอกชน องค.กรตEางๆตลอดจนประชาชน

โดยทั่วไป ประกอบดGวยคุณลักษณะ 3 ประการและเงื่อนไข 2 เงื่อนไขดังนี้ หรือที่เรียกวEา 3 หEวง 2 

เงื่อนไข 
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  โดยหEวงที่ 1 คือความพอประมาณหมายถึงความพอดีไมEมากเกินไปไมEนGอยเกินไป เดินทาง

สายกลางไมEเบียดเบียนตนเองและผูGอื่น  

   หEวงที่ 2 คือความมีเหตุผลหมายถึงเมื่อจะทำการสิ่งใดนั้นก็ตGองใหGมันเปCนไปอยEางมีเหตุผล

และคิดถึงผลที่จะเกิดขึ้น  

   หEวงที่ 3 การมีภูมิคุGมกันที่ดีในตนเองหมายถึงการรูGจักที่จะเรียนรูGสรGางภูมิคุGมกันตEออุปสรรค

ตEางๆภายนอกที่จะเขGามา โดยการเตรียมตัวใหGพรGอมสำหรับเมื่อจะเกิดเหตุการณ.ใดๆที่จะเขGามา

เปลี่ยนแปลงในชีวิตและสามารถแกGไขปTญหาที่เกิดขึ้นไดG 

   เงื่อนไขไดGแกE 

        1 ความรูG คือจะตGองมีการรอบรู GดGวยความรู Gองค.ความรู GตEางๆมีความรอบคอบในการ

พิจารณารับรูGหรือ 

ใชGชีวิตอยEางรอบคอบมีการระมัดระวังในการใชGชีวิต  

                2 คุณธรรมคือบุคคลจะตGองเสริมสรGางคุณธรรมมีความซื่อสัตย.สุจริตมีความอดทนมีความ

พากเพียรใชGสติในการดำเนินชีวิตรูGจักแบEงปTนผูGอื่น 

                การนGอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชGนั้นอันดับแรกตGองรูGจักพึ่งตนเองตGองเริ่ม

ที่ตนเองกEอนรูGจักการวางแผนการใชGชีวิต การวางแผนครอบครัว ยึดทางสายกลาง ใชGชีวิตดGวยเหตุและ

ผลไมEทำใหGผูGอื่นเดือดรGอน 

              ดังนั้นเพื่อเปCนการแกGไขปTญหาทางเศรษฐกิจระยะยาว ประเทศไทยจึงไดGจัดทำแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหEงชาติ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙) โดยเปCนแผนที่ไดGอัญเชิญแนวปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจGาอยูEหัวฯ มาเปCนปรัชญานำทางใน

การพัฒนาและบริหารประเทศ โดยยึดหลักทางสายกลาง เพื่อใหGประเทศรอดพGนจากวิกฤต เกิดการ

พัฒนาที่สมดุล มีคุณภาพและยั่งยืน และมั่นคง ภายใตGสถานการณ.เปลี่ยนแปลงตEางๆ  ดังนั้นปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงเศรษฐกิจพอเพียง เปCนปรัชญาชี ้ถึงแนวการดำรงอยู Eและปฏิบัติตนของ

ประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตEระดับครอบครัว ระดับชุมชน ตำบล เอกชน จนถึงระดับรัฐ  
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 กรมการพัฒนาชุมชน เปCนกรมที่ดำเนินการสEงเสริมกระบวนการเรียนรูG และการมีสEวนรEวม

ของประชาชน พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนฐานรากใหGมีความมั่นคงและมีการจัดทำและใชGประโยชน.จาก

ขGอมูลตEางๆ ศึกษา วิเคราะห. วิจัย จัดทำยุทธศาสตร.ของชุมชน ตลอดจนการฝ�กอบรมและพัฒนาคน

ในชุมชนหรือผูGนำ และบุคลากรที่เกี่ยวขGองในการพัฒนาชุมชน เพื่อใหGเปCนชุมชนเขGมแข็งอยEางยั่งยืน  

โดยผEานกระบวนการและวิธีขั้นตอนการพัฒนาของกรมการพัฒนาชุมชน ภารกิจในระยะแรกของ

กรมการพัฒนาชุมชนคือ ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชนในชนบทโดยการมีสEวนรEวมของ

ประชาชนและใหGคนในชุมชนรู Gจักการพัฒนาตนเอง ซึ ่งอาจกลEาวไดGวEาพัฒนากรตGองทำงานกับ

ประชาชน มิใชEทำใหGประชาชน(อGางอิง กรมการพัฒนาชุมชน) กรมการพัฒนาชุมชน จึงภารกิจหลักใน

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน และสรGางหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต

ของคนในชุมชน กรมการพัฒนาชุมชนจึงไดGมีแนวทางในการพัฒนาหมูEบGานตEางๆเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยป� 2549 กรมการพัฒนาชุมชน ไดGนGอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาขยายผล

ในกระบวนการทำงาน มี 2 ระยะ ดังนี ้

  ในระยะแรกนั้นประมาณป� 2549-2551 ในการสรGางหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงจะใชGเกณฑ.ใน

การวัดประเมินหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงจำนวน 6 ดGาน ไดGแกE ดGานการลดรายจEาย ดGานการเพิ่ม

รายไดG ดGานการประหยัด ดGานการเรียนรูG ดGานการอนุรักษ.สิ่งแวดลGอม และดGานการเอื้ออารีตEอกัน 

  ตEอมาป� 2552 จนถึงปTจจุบันกรมการพัฒนาชุมชนไดGขยายผลความยั่งยืนโดยพัฒนาหมูEบGาน

เศรษฐกิจพอเพียงใหGเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ  เพื่อใหGเกิดการพัฒนาไดGอยEางยั่งยืนใหGมี

ศักยภาพจำนวนทั้งหมด 4 ดGาน 23 ตัวชี ้วัด ไดGแกEดGานจิตใจและสังคม จำนวน 7 ตัวชี ้วัด ดGาน

เศรษฐกิจจำนวน 5 ตัวชี้วัด ดGานการเรียนรูGจำนวน 7 ตัวชี้วัด ดGานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลGอม

จำนวน 4 ตัวชี้วัด 

                กรมการพัฒนาชุมชน ไดGเลือก จากหมู EบGานที ่ยังไมEเกิดการพัฒนาแลGวนำมาเขGาสูE

กระบวนการพัฒนาเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงของกรมการพัฒนาชุมชนโดยใชGกระบวนการ 5 

ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาชุมชนทั้งพื้นที่ สังคม วัฒนธรรม บริบทการใชGชีวิต ทรัพยากรตEางๆที่มีใน

ชุมชน 2) การวิเคราะห.และจัดลำดับความสำคัญของปTญหาและความตGองการของชุมชน 3) การ
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วางแผนในการทำกิจกรรมโครงการในการพัฒนาชุมชน  4) การดำเนินงานในการพัฒนาชุมชน 5) การ

ติดตามและประเมินผลงานของการพัฒนาชุมชน                                

              หมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงถูกจัดระดับดGวยเกณฑ.ชี้วัดของกระทรวงมหาดไทย 4 ดGาน 23 

ตัวชี้วัด พัฒนาเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ ตอนเริ่มประชุมประชาคมหมูEบGานในครั้งแรก 

และสรุป 4 ดGาน 23 ตัวชี้วัดอีกครั้งหลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการพัฒนาเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียง

ตGนแบบ โดยจะวัดผลแตEละระดับจาก 4 ดGาน 23 ตัวชี้วัด แลGวแบEงหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ 

เปCน 3 ระดับ ดังนี ้

 “พออยูE พอกิน” “อยูEดี กินดี” และ “มั่งมี ศรีสุข” โดยใชGเปCนตGนแบบการเรียนรูG ใหGกับ

หมูEบGานหรือชุมชนอื่น เขGามาศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนองค.ความรูGและสามารถนำไปพัฒนาตนเองและ

หมูEบGานของตนเองจากทรัพยากรและภูมิปTญญาในหมูEบGานใหGมีคุณคEามีมูลคEาเพิ่มมากขึ้นไดG 

การจัดกิจกรรมในหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ สEงผลในภาพรวม ดังนี ้

เกิดการพัฒนาคนในชุมชนในดGานขององค.ความรูG อาชีพ ศักยภาพ รวมถึงการดำเนินกิจกรรม

เพื่อการเปลี่ยนแปลงในดGานวิชาการรEวมกับหนEวยงานภาครัฐ ทำใหGสามารถขับเคลื่อนทิศทางของ

หมูEบGาน ชุมชน เปCนไปอยEางมีการวางแผน ทำใหGสามารถใชGคน เวลา ความรูG และทรัพยากรไดGอยEาง

คุGมคEา  

โดยเจGาหนGาที่พัฒนาชุมชนรEวมกับผูGนำชุมชนจะเปCนผูGนำประชาชนในหมูEบGาน ใหGลุกขึ้นทำ 

กิจกรรม หรือโครงการที่กEอใหGเกิดการพัฒนาทั้งตนเองและชุมชน และนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปรับใชGในชีวิตประจำวัน โดยใหGองค.ความรูGและวิธีปฏิบัติแกEคนในชุมชนในเรื่องของ การทำ

บัญชีครัวเรือน การวางแผนทิศทางชีวิต การรูGจักตั้งเป�าหมายในอนาคต  สรGางองค.ความรูGตEางๆเพื่อ

พัฒนาตนเอง และมีวิธีการลดรายจEายเพิ่มรายไดG โดยมีตัวแทนครัวเรือนเปCนตGนแบบใหGกับครัวเรือน

อื่นไดGเห็นเปCนแบบอยEางในการปฏิบัติ แลGวสามารถขยายผลการปฏิบัตินั้นสูEครัวเรือนขGางเคียง มี

กระบวนการใหGคนในชุมชนมีสEวนรEวมในการจัดทำแผนของระดับชุมชน เพื่อนำไปพัฒนากิจกรรม

ตEางๆๆในสEวนรEวม โดยใชGหลักการมีสEวนรEวมในการคิด ตัดสินใจ กำหนดเป�าหมายโครงการ กิจกรรม 

โดยความตGองการของคนในชุมชนเองผลักดันและสรGางความรับผิดชอบใหGเกิดกับคนในชุมชน ในการ
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บริหารจัดการกิจกรรม ตามแผนชุมชน ดGวยหลักการบริหารซึ่งสามารถบูรณาการกิจกรรมรEวมกับทุก

หนEวยงาน  มีแผนชุมชนเปCนเครื่องกำกับการพัฒนา 

   เมื่อไดGดำเนินการมีประสบการณ. มีองค.ความรูG จึงจัดเปCนแหลEงเรียนรูG หรือ ศูนย.เรียนรูG

หมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการขยายผลใหGชุมชนอื่นเขGามาศึกษาเรียนรูG และศึกษาดูงานในฐานะ

หมูEบGานตGนแบบ                        และในป� พ.ศ.2560 บGานหนองกอง ก็ไดGคัดเลือกใหGเขGารEวม

กิจกรรมสัมมาชีพชุมชนของกรมการพัฒนาชุมชน โดยสำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอพระพุทธบาท 

พัฒนากรประจำตำบลคือ นายบุญจันทร.  ราวีศรี (ปTจจุบันดำรงตำแหนEง พัฒนาการอำเภอพระพุทธ

บาท ขGอมูล ณ ตุลาคม 2565) ไดGนำสัมมาชีพมาสEงเสริมบGานหนองกอง จนรวมกลุEมกันจัดตั้งเปCนกลุEม

วิสาหกิจชุมชนกลุEมสEงเสริมพัฒนาอาชีพบGานหนองกอง จนถึงปTจจุบัน สัมมาชีพชุมชนมีความเปCนมา

จาก ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหEงชาติฉบับที่ 12 ป�   พ.ศ 2560-2564 ไดGกำหนดใหGสรGาง

ความเปCนธรรมลดความเหลื่อมล้ำในสังคมโดยทั้งนี้เพื่อมุEงแกGไขปTญหาทางดGานเศรษฐกิจสังคมที่

แตกตEางกันปTญหาความยากจนและตGองการสรGางศักยภาพชุมชนและเศรษฐกิจฐานรากใหGมีความ

เขGมแข็ง โดยใชGองค.ความรูGหรือความรูGในอาชีพของชุมชน กระทรวงมหาดไทยไดGมอบหมายใหGกรมการ

พัฒนาชุมชนเปCนหนEวยงานหลักบูรณาการไปสูEการปฏิบัติโดยกำหนดโครงการลดความเหลื่อมล้ำ

แบEงปTนความสุขเพื่อแกGไขปTญหาหนี้สินและยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิต พรGอมทั้งขยายโอกาสของ

คนยากจนในการเขGาถึงทรัพยากรและการใหGบริการของรัฐ  โดยกรมการพัฒนาชุมชนกำหนดใหGมีการ

พัฒนาอาชีพในครัวเรือนดำเนินการภายใตG โครงการสร4างสัมมาชีพชุมชนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ผEานกระบวนการสรGางสัมมาชีพชุมชนภายใตGแนวความคิด “ชาวบ4านสอน

ชาวบ4าน” 

   แมGกระทั่งเมื่อป� พ.ศ.2563 ไดGเกิดวิกฤติโรคไวรัสโคโรนEา 2019 ระบาด เปCนโรคอุบัติใหมEที่มี

การแพรEระบาดใหญEเปCนวงกวGาง โดยมีผูGเสียชีวิตกวEา 2 ลGานราย โรคโควิด-19 เกิดจากการติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 หรือชื ่อทางวิทยาศาสตร.คือ SARS-CoV-2 เริ ่มระบาดครั ้งแรกที ่มณฑลหู Eเปvย. 

ส า ธ า รณร ั ฐป ระชาชนจ ี นและ ได G เข G า ม า ในประ เทศ ไทย เม ื ่ อ ป �  พ . ศ . 2 563 ( อ G า ง อิ ง

https://th.wikipedia.org/wiki/การระบาดทั่วของโควิด-19)  ผูGที่ไดGรับเชื้อไวรัสโคโรนEา 2019 ตGอง
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ถูกกักตัวไมEสามารถใชGชีวิตประจำวันไดGตามปกติ และตGองหยุดงานถึง 2 อาทิตย. ซึ่งผูGที่มีภูมิคุGมกันโรค

ต่ำและมีโรคประจำตัวเมื่อไดGรับเชื้อไวรัสก็จะทำใหGเสียชีวิตไดGในเวลาตEอมา  สำหรับผูGที่มีความเสี่ยง

เนื่องจากสัมผัสใกลGชิดกับผูGปvวยโรคไวรัส ก็ตGองถูกกักตัวจึงทำใหGการดำเนินกิจการงานตEางๆหลาย

อยEางหยุดชะงัก ทางรัฐบาลไดGประกาศสถานการณ.ฉุกเฉินล็อกดาวน. เปCนเวลา 3 เดือน จึงทำใหG

เศรษฐกิจและกิจการตEางๆหยุดชะงักไมEสามารถเป�ดกิจการทำการไดGทำใหGผูGประกอบการหลายคน

ถึงกับหมดตัวไดGป�ดกิจการกันเปCนแถวๆทำใหGลGมกันเปCนโดมิโนและการใชGชีวิตของประชาชนไดG

หยุดชะงักตGองงดการเดินทางการทEองเที่ยวออกนอกจังหวัดนอกจากผูGที่ไดGรับการอนุญาตเทEานั้น  บGาน

หนองกอง หมูEที ่ 7 ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที ่ผู GวิจัยไดGทำการศึกษานี้ก็

สามารถอยูEไดGดGวยตัวเองและยังมีความเปCนอยูEที่ดีขึ้นในชEวงที่โรคระบาด 2-3 ป� เนื่องจากพืชเศรษฐกิจ

ของหมูEบGานนี้คือ กระชาย ที่ทางกลุEมวิสาหกิจชุมชน นำมาแปรรูปเปCนพริกแกง และน้ำกระชายน้ำผึ้ง

มะนาว เนื่องจากกระชายมีฤทธิ์ตGานไขGหวัด จึงทำใหGชEวงนั้นแตEละครัวเรือนที่ปลูกกระชายเปCนพืช

เศรษฐกิจหลัก ไดGราคา จากเดิมอยูEที่กิโลละ 40-45 บาท ชEวงเวลาที่เกิดโรคระบาดนั้นราคาสEงอยูEที่ 90 

บาท และ ราคาขายปลีกอยูEที่ 110-130 บาท ตEอกิโลกรัม 

  ดังนั้นเพื่อใหGเกิดการพัฒนาตามหลักการขั้นตอนกระบวนการที่เกิดการพัฒนาอยEางยั่งยืน 

ผู GวิจัยจึงไดGเห็นความสำคัญของการพัฒนารEวมกันของคนในชุมชน และการนGอมนำหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชGเพื่อนำหลักแนวคิดไปพัฒนาหมูEบGาน และผูGนำสามารถใชGหลักการบริหาร คนใน

ชุมชนสามารถใชGหลักการมีสEวนรEวมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดGอยEางเขGมแข็งและยั ่งยืน โดย

การศึกษาจากหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบที่ประสบผลสำเร็จ นำไปเปCนแนวทางใหGแกEผุGนำชุมชน 

หรือผูGที่มีสEวนเกี่ยวขGองในการศึกษาเพื่อนำไปใชGในการพัฒนาและประโยชน.อยEางอื่นตEอไปไดG  โดย

หมูEบGานหนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยการดำเนินงานของกรมการพัฒนาชุมชนในป�พ.ศ.2558 และเปCนหมูEที่ไดGรับรางวัลบGานสวยเมืองสุข

อันดับ 2 ของจังหวัดสระบุรี เมื่อป� พ.ศ.2559 และไดGรับรางวัลตำบลจัดทำปุ�ยอินทรีย. ที่ 1 ของจังหวัด 

โดยหมูEบGานหนองกอง เปCนศูนย.กลุEมปุ�ยอินทรีย.ของตำบลและผูGใหญEบGานหนองกองเปCนประธานกลุEม 

และมีโคก หนอง นา ป� พ.ศ.2564 เปCนแหลEงศูนย.เรียนรูGของหมูEบGาน มีกลุEมวิสาหกิจชุมชนบGานหนอง
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กอง ที่มีชาวบGานเปCนสมาชิก 30 กวEาครัวเรือนในการแปรรูปกระชาย เปCนน้ำกระชาย และพริกแกง 

สEงออกขายไปยังตลาดตEางๆ และทางกลุEมยังไดGรับ อย.ขนมไทย และมีหมูEบGานชุมชนจากภายนอก

รวมทั้งหนEวยงานภาครัฐเขGามาศึกษาชุมชนหนองกอง มากมาย นับตั้งแตEป� พ.ศ.2558 จนถึงปTจจุบัน 

ในรูปแบบของการพัฒนาและการบริหารชุมชนหมูEบGานหนองกอง จึงมีความนEาสนใจในการนำมา

ศึกษาเพื่อเปCนตGนแบบแกEชุมชนอื่นไดGเปCนอยEางด ี

 

 

วัตถุประสงค?การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืนของบGานหนองกอง                      

ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุร ี

             2.  เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบอยEางยั่งยืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีการศึกษาวิจัย 

               การศึกษา “การวิเคราะห.ความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEาง

ยั่งยืน กรณีศึกษา บGานหนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จ.สระบุรี” ผูGวิจัยตGองการศึกษา

ถึงแนวทาง วิธีการ สิ่งที่ทำใหGบGานหนองกองพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืน และการมี

สEวนรEวมของคนในชุมชนรวมถึงหนEวยงานภาครัฐและกลุEมองค.กรภาคีเครือขEาย  โดยมีวัตถุประสงค.

เพื่อเพื่อศึกษาความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืนของบGานหนองกอง ตำบล

เขาวงอำเภอพระพุทธบาทจังหวัดสระบุรี และนำขGอมูลที่ไดGศึกษาวิจัยมาเปCนแนวทางในพัฒนาหมูEบGาน

เศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืนตEอไป โดยผูGวิจัยจะใชGการวิจัยเชิงคุณภาพ ดGวยวิธีการสัมภาษณ.แบบ

เจาะลึก (In - depth Interview) และการศึกษาเอกสารตEางๆ (Document Research) ที่เกี่ยวขGอง 

ผูGวิจัยไดGทำการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มีการกำหนดเครื่องมือวิจัยเพื่อใชGเก็บขGอมูล 

ไดGแกE  
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                 1. การสัมภาษณ.แบบเจาะลึก (In-depth interview) เปCนรายบุคคลกับกลุEมตัวอยEางที่

เกี่ยวขGองกับการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจ โดยใชGแบบสัมภาษณ.ที่มีโครงสรGางมีการกำหนดคำถาม

ลEวงหนGา การกำหนดคำถามสำหรับการสัมภาษณ.โดยกำหนดใหGสอดคลGองกับวัตถุประสงค. โดยใชGกลุEม

ตัวอยEาง 4 กลุEม และเปCนกลุEมที่มีความสัมพันธ.รEวมกันในชมุชน  โดยใชGอุปกรณ. ดังนี ้

                 1.) เครื่องบันทึกเสียง  2.) กลGองบันทึกภาพ   3.)สมุดบันทึก   4.)แบบสัมภาษณ. 

                 2. การศึกษาเอกสารตEางๆ (Document Research) ที่เกี่ยวขGอง เชEนเอกสารตEางๆของ

หมูEบGาน แผนชุมชนของหมูEบGาน ทั้งกลุEมอาชีพ ปราชญ. การไดGรับรางวัล เอกสารของกรมการพัฒนา

ชุมชนที่เกี่ยวขGอง แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวขGองกับการพัฒนา การพัฒนาชุมชน 

    การตรวจสอบเครื่องมือที่ใชGในการสัมภาษณ.ไดGขอคำปรึกษาและตรวจสอบโดยอาจารย.ที่

ปรึกษา หลังจากนั้นไดGปรับปรุงแกGไขขGอคำถามใหGเหมาะสม  

นิยามศัพท?  

“ผู4นำชุมชน” หมายถึง ประธานกรรมการของชุมชน  ชุมชนทGองถิ่นดั้งเดิมหรือชุมชนอื่น หรือ

หัวหนGากลุEม หรือผูGดำรงตำแหนEงที่เรียกชื่ออยEางอื่นที่มีฐานะเปCนผูGนำของชุมชนทGองถิ่น ชุมชนทGองถิ่น

ดั้งเดิมหรือชุมชนอื่นในลักษณะเดียวกัน 

“หมู 'บ4าน” หมายถึง หมู EบGานตามกฎหมายวEาดGวยลักษณะการปกครองทGองที ่ และใหG

หมายความรวมถึงชุมชนที่จัดตั้งขึ้นตามประกาศของทางราชการ 

แผนชุมชน หมายถึง แผนที่มีขGอมูลชุมชนทั้งชุมชนเก็บไวGทั้งประวัติเรื่องราวความเปCนมา 

รวมถึงการวิเคราะห. จุดเดEน จุดดGอย โอกาสและอุปสรรคในชุมชน รวมถึงปTญหาและความตGองการ

ของคนในชุมชนที่ไดGวางทิศทางอนาคตรEวมกันไวG โดยที่คนในชุมชนไดGรEวมกันคิด โดยคนในชุมชนและ

ยึดหลักการพึ่งพาตนเอง ลดการพึ่งพิงภายนอก ดGวยการคำนึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปTญญา วิถี

ชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดลGอมในทGองถิ่นเปCนหลัก ซึ่งบางกิจกรรมที่ชุมชนไมEสามารถทำเองไดG ก็

สามารถขอรับการสนับสนุนจากหนEวยงานภายนอกไดG  
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หมู'บ4านเศรษฐกิจพอเพียงต4นแบบ หมายถึง หมูEบGานตามความหมายของกรมการพัฒนา

ชุมชนที่เปCนหมูEบGานแบบอยEางในการนGอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชGในหมูEบGานจนเกิด

การพัฒนาอยEางยั่งยืน สามารถเปCนตGนแบบแหลEงเรียนรูGใหGกับชุมชนขGางเคียง หรือชุมชนภายนอก 

ภาคีเครือข'าย หมายถึง กลุEมบุคคล องค.กรที่มีเป�าหมายรEวมกัน มารวมตัวกันดGวยความสมัคร

ใจ  

เพื่อทำกิจกรรมใหGบรรลุเป�าหมาย (รEวมคิด / วางแผน รEวมทำ รEวมประเมินผล) โดยมีความสัมพันธ.

แนวราบ มีความเสมอภาค และเรียนรูGรEวมกันอยEางตEอเนื่อง 

วิสาหกิจชุมชน หมายถึง กิจการของชุมชนเกี่ยวกับการผลิตสินคGา การใหGบริการหรือการอื่น 

ๆที ่

ดำเนินการโดยคนในชุมชนและสามารถประกอบกิจการที่มีการรวมกลุEมกันเผื่อประกอบอาขีพและมี

ผลประโยชน. โดยมีวิถีชีวิตรEวมกันและรวมตัวกันประกอบกิจการดังกลEาว เพื่อการพึ่งพาตนเองของ

ครอบครัว ชุมชนและระหวEางชุมชน 

             ปราชญ?ชุมชน หมายถึง ผูGรูG ผูGมีองค.ความรูG มีความเชี่ยวชาญ มีประสบการณ. ในดGานที่

ประกอบสัมมาชีพ และมีภูมิปTญญา เปCนที่ยอมรับของคนในชุมชน พรGอมมีจิตอาสาที่จะถEายทอดและ

ขยายผลไปสูEบุคคลอื่น ๆ ในชุมชน เพื่อคงความรูGและภูมิปTญญาทางดGานของอาชีพนั้นไวGไมEใหGหายไป 

และคนในชุมชนสามารถนำความรูGนั้นไปประกอบอาชพีไดG และสามารถถEายทอดสูEรุEนสูEรุEนไดG 

 

ผลการศึกษา 

  จากการศึกษาและวิเคราะห.ขGอมูลการวิเคราะห.ความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงอยEางยั่งยืน กรณีศึกษา บGานหนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จ.สระบุรี เพื่อตอบ

วัตถุประสงค.การวิจัยทั้ง 2 ขGอ มีดังนี ้

วัตถุประสงค?ที่ 1 เพื่อศึกษาความสำเร็จในการเปMนหมู'บ4านเศรษฐกิจพอเพียงอย'างยั่งยืนของบ4าน

หนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุร ี
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 จากการศึกษาวิจัยทางผูGวิจัยไดGสรุปประเด็นสำคัญของความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงตGนแบบ ทั้ง 4 ดGาน ไดGสรุปออกมาเปCน  5 องค.ประกอบหลักที่เปCนสิ่งที่ทำใหGเกิดกระบวนการ

ตEางๆจนสำเร็จ โดยเรียงตามลำดับที่เกิดขึ้นกEอนจนถึงหลัง ไดGแกE 

             1.การถูกกระตุ4นกิจกรรมจากหน'วยงานภาครัฐ 

                ในดGานของกระบวนการหลักการและวิธีการในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงก็

จะตGองถูกกระตุGนจากหนEวยงานภาครัฐกEอนเปCนอันดับแรก ถึงแมGวEาบางหมูEบGานนั้นคนในชุมชนจะมี

บางสEวนที่ใชGหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนำมาปฏิบัติในชีวิตประจำวันอยูEแลGวก็ตามแตEสำหรับ

หลักการวิธีการในการที่จะพัฒนาใหGเกิดผลมากกวEาเดิมนั้นและเปCนไปในภาพรวมของระดับหมูEบGานก็

จะตGองมีเจGาหนGาที่ของรัฐผูGที่มีองค.ความรูGในดGานของเทคนิคและวิธีการตEางๆการดึงศักยภาพของคนใน

ชุมชนออกมาใชG  เพราะฉะนั้นเจGาหนGาที่ของรัฐที่จะไดGใกลGชิดกับคนในชุมชนจึงมีความสำคัญอยEางยิ่ง

ในการหาแนวทางใหGคนในชุมชนไดGรูGถึงสิ่งสำคัญที่มีอยูEในชุมชนของตนเอง  ไดGเห็นคุณคEาของชุมชน

ของตัวเองไมEวEาจะเปCนรูปแบบของทรัพยากรรูปแบบของภูมิปTญญารูปแบบของลักษณะทางภูมิศาสตร.

ของหมูEบGานลักษณะของศักยภาพของผูGนำเมื่อคนในชุมชนไดGเล็งเห็นคุณคEาตEางๆแลGวก็จะทำใหGคนใน

ชุมชนไดGเกิดความคิดจุดประกายความคิด ผูGใหญEบGานและคนในชุมชนก็ไดGหลักการวิธีปฏิบัติจาก

เจGาหนGาที่ของรัฐเพื่อนำมาปรับใชGในการพัฒนาหมูEบGานของตนเอง หลายๆกิจกรรมคนในชุมชนไดG

ดำเนินการมารEวมกันบางกิจกรรมนั ้นก็ไดGดำเนินการมาชGานานจนเปCน กฎหมายประเพณีหรือ

กฎระเบียบประเพณีของคนในชุมชนซึ่งไมEไดGบัญญัติเปCนลายลักษณ.อักษร แตEเปCนวิธีการปฏิบัติกันมา 

แตEหลายกิจกรรมก็ตGองมีหนEวยงานภาครัฐเขGาไปกระตุGนตามหลักการทฤษฎีเพื่อใหGการปฏิบัติของ

ชาวบGานคนในชุมชนนั้นมีระเบียบแบบแผนมีทิศทางไปในแนวทางเดียวกันมากขึ้น  

           2. องค?ประกอบด4านผู4นำ 

              ผูGนำคือคนสำคัญมากเปCนอันดับแรกของการที่จะทำใหGหมูEบGานนั้นเกิดการพัฒนา ผูGนำตGอง

มีลักษณะของการใฝvรูG รักการพัฒนา มีจิตอาสาสาธารณะ ผูGนำจึงจำเปCนตGองไดGรับการพัฒนาศักยภาพ

และองค.ความรูGในดGานตEางๆนอกจากนี้ทัศนคติของการเปCนผูGนำนักพัฒนาเพื่อชุมชนก็สำคัญเนื่องจาก

หลายๆโครงการกิจกรรมนั้นไมEไดGมีงบประมาณและทางผูGนำนั้นก็ตGองมีความเสียสละไมEวEาจะเปCนเวลา
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สEวนตัวหรือทรัพย.สินเงินทอง  ผูGวิจัยลองสังเกตวEาหลายๆโครงการที่ภาครัฐไดGนำงบประมาณลงไปบาง

หมูEบGานนั้นโครงการที่ไมEมีการดำเนินกิจกรรมอยEางตEอเนื่อง โครงการก็ไดGยกเลิกไป แตEหลายหมูEบGานที่

ผูGนำเขGมแข็งผูGนำพาทำไมEเคยหยุดนิ่งในการพัฒนากิจกรรมโครงการตEางๆโครงการก็ยังคงอยูE  สEวน

หนึ่งเพราะศักยภาพของผูGนำ ซึ่งอันดับแรกเลยกEอนที่หนEวยงานราชการตEางๆจะนำโครงการตEางๆลงไป

ในหมูEบGานควรที ่จะพัฒนาศักยภาพและองค.ความรู Gของผู Gนำหรือผู GใหญEบGานกEอน เมื ่อผู Gนำหรือ

ผูGใหญEบGานไดGเล็งเห็นผลลัพธ.และขGอดีถึงวัตถุประสงค.ของโครงการตEางๆและประโยชน.ที่จะไดGรับก็จะ

ทำใหGความคิดของผูGนำเกิดการเปลี่ยนแปลงในการที่ตGองการที่จะพัฒนาหมูEบGานพัฒนาอาชีพพัฒนา

องค.ความรูGใหGแกEคนในหมูEบGาน  

  3. องค?ประกอบของคนในชุมชน คนในชุมชนจะเปCนกลุEมพาหมูEบGานเกิดการพัฒนาเกิดการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมตEางๆใหGประสบผลสำเร็จ คนในชุมชนก็เหมือนฟTนเฟ~องตัวเล็กๆที่รEวมกันขับเคลื่อน

ใหGฟTนเฟ~องตัวใหญEๆเกิดการขับเคลื่อนจนทำใหGกิจกรรมดำเนินตEอไปอยEางตEอเนื่องเพราะฉะนั้นถGาขาด

ฟTนเฟ~องตัวเล็กๆหลายชิ้น ก็จะตGองหยุดชะงักลงไดG ตอนที่ผูGวิจัยไดGสัมภาษณ.คนในชุมชนนั้นคำตอบที่

ไดGในภาพรวมคือการไดGเห็นตัวอยEางจากผูGนำแลGวไดGผลจริงพวกเขาเลยมีตัวอยEางในการดำเนินชีวิตใน

การพัฒนาอาชีพพัฒนาองค.ความรูGพวกเขาเลยเชื่อเพราะผูGนำทำแลGวเกิดผลนอกจากนี้การสื่อสาร

ประสานงานระหวEางผูGนำและคนในชุมชนก็เปCนสิ่งที่สำคัญอยEางยิ่ง เพราะการสื่อสารที่ทั่วถึงจะทำใหG

คนในชุมชนสามารถเขGาถึงโครงการตEางๆไดGหลากหลายและทั่วถึง และคนในชุมชนมีสEวนรEวมและไดGใชG

ผลประโยชน.จากโครงการกิจกรรมตEางๆดGวย จึงทำใหGเกิดการตื่นตัวในการนGอมนำหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใชG และกิจกรรมตEางๆที่เกิดขึ้นก็กEอใหGเกิดความสามัคคี คนในชุมชนเกิดความเชื่อ 

ความไวGวางใจ การพัฒนาจึงตGองเกิดจากการระเบิดจากขGางใน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงมุEงเนGนเรื่องการพัฒนาคน โดยมีพระราชดำรัสวEา "ตGองระเบิดจาก

ขGางใน" นั้นหมายความวEา ตGองมุEงพัฒนาเพื่อสรGางความเขGมแข็งใหGคนและครอบครัวในชุมชนที่เขGาไป

พัฒนาใหGมีสภาพพรGอมที่จะรับการพัฒนาเสียกEอน แลGวจึงคEอยออกมาสูEสังคมภายนอก 

         4. องค?ประกอบของภาคีเครือข'าย ภาคีเครือขEายจะใหGการสนับสนุนการพัฒนาวิสาหกิจ

ชุมชน เพื่อยกระดับเปCนผูGประกอบการชุมชนที่ดำเนินกิจการเพื่อสังคมและเพื่อชุมชนอยEางยั่งยืนตEอไป
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และเพื่อสรGางความเขGมแข็งของชุมชนจึงจำเปCนจะตGองมีภาคีเครือขEาย ภาคีเครือขEายของหมูEบGานไมE

ควรที่จะมีเพียงภาคเอกชนหรือภาครัฐบาลเทEานั้นภาคีเครือขEายระหวEางกันเองเชEนกลุEมกองทุนตEางๆ

กลุEมอาชีพตEางๆกลุEมปุ�ยอินทรีย.ก็จะทำใหGเปCนที่รูGจักและเกิดการประสานงานไดGมากขึ้นไดGงEายขึ้นดGวย 

เมื่อหมูEบGานมีชื ่อเสียงเปCนที่รู Gจักก็เหมือนเปCนการประชาสัมพันธ.ผลิตภัณฑ.ในชุมชนไปในตนเอง 

อยEางเชEน พอปลูกกระชายกันมากขึ้นพEอคGาแมEขายก็จะมารับซื้อกระชายในหมูEบGานเพื่อนำไปขายที่

ตลาดไทยจึงทำใหGคนในชุมชนไมEจำเปCนตGองออกไปขายเองหรือขนสEงสินคGาเองก็มีคนรูGจักและมารับซื้อ

ถึงที่ นอกจากนี้ในดGานของการศึกษาเรียนรูGจากชุมชนอื่นที่เขGามาศึกษาในหมูEบGานก็ไดGมาจากการบอก

สูEกันปากตEอปากของเจGาหนGาที่ภาครัฐบGางของเอกชนบGางจึงทำใหGบGานหนองกองมีคนจากตEางถิ่นจาก

ตEางจังหวัด เชEน จ.ชัยนาทหรือภายในจังหวัดมาศึกษาดูงานกันเปCนจำนวนมากทำใหGทางคนในชุมชน

ไดGมีรายไดGจากการทำอาหารและอาหารวEางและคEาวิทยากร จึงทำใหGหมูEบGานหนองกองเปCนหมูEบGานที่

คEอนขGางครบถGวนในดGานการพัฒนาหลายๆดGาน  

         5.  องค?ประกอบด4านการมีส'วนร'วม 

               ทางชุมชนไดGรับความรEวมมือจากคนในชุมชน บริษัทเอกชน และหนEวยงานภาครัฐ ไมEวEา

ในดGานของสังคมและจิตใจ ดGานการเรียนรูG ดGานเศรษฐกิจ และดGานทรัพยากรธรรมชาติ และใชGหลัก

วิธีการในการมีสEวนรEวมในการทำกิจกรรมตEางๆ โดยมีสEวนรEวมดังนี้ 1. การมีสEวนรEวมในการตัดสินใจ 

2. การมีสEวนรEวมในการดำเนินงาน 3. การมีสEวนรEวมในการรับผลประโยชน. 4. การมีสEวนรEวมในการ

ประเมินผล 

 

วัตถุประสงค?ที่ 2 เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหมู'บ4านเศรษฐกิจพอเพียงต4นแบบอย'างยั่งยืน  

  จากผลการศึกษาโดยวิธีการสัมภาษณ.เชิงลึก ผูGวิจัยจึงเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหมูEบGาน

เศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบอยEางยั่งยืน โดยการจัดการตนเองของชุมชนทGองถิ่นใน 4 ดGาน คือ ดังนี้  

5 การพัฒนาศักยภาพผูGนำ 

6 การพัฒนาคนในชุมชน 

7 กิจกรรม  มีกิจกรรมในการขับเคลื่อนการพัฒนาอยูEเสมอ 
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8 ภาคีเครือขEาย  ไดGรับการสนับสนุนตEอยอดและพัฒนาจากภาคีเครือขEายในทุกดGาน และ

หนEวยงานภาครัฐตGองไมEทอดทิ้งชุมชน ยงัคงตGองเปCนพี่เลี้ยงคอยใหGคำแนะนำอยูEเสมอ  

อภิปรายผล และข4อเสนอแนะ 

 จากผลการศึกษา ผูGวิจัยไดGอภิปรายผลตามวัตถุประสงค.ทั้ง 2 ขGอ คือ 1 เพื่อศึกษาความสำเร็จ

ในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืนของบGานหนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอพระพุทธบาท 

จังหวัดสระบุรี  2 เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบอยEางยั่งยืน โดย

พบวEาความสำเร็จของการเปCนหมู EบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบมีการพัฒนาในหมู EบGานจนมี

องค.ประกอบครบใน 4 ดGาน คือ ดGานสังคมและจิตใจ ดGานการเร ียนรู G  ด Gานเศรษฐกิจ ดGาน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลGอม ตามหลักกรมการพัฒนาชุมชนโดยองค.ประกอบ 4 ดGาน 23 

ตัวชี้วัด เปCนเครื่องมือที่กรมการพัฒนาชุมชนนำมาประเมินหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบสามารถ

จัดระดับหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียง เปCน 3 ระดับ โดยบGานหนองกอง อยูEในระดับกินดี อยูEดี โดยมี

ตัวชี้วัดที่ผEานการประเมิณ 17 – 22 ขGอ และแนวทางในการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGน

แบบอยEางยั่งยืน ไดGขGอสรุปดังนี้  

1. การพัฒนาศักยภาพผูGนำ 

                      ผลจากการวิจัยพบวEา ผูGใหญEบGานและผูGนำตEางๆในหมูEบGาน มีศักยภาพการเปCนผูGนำ

และมีความรูGความสามารถสูง มีการใสEใจในการพัฒนาชุมชนจึงทำใหGบGานหนองกองไดGรับการพัฒนา

กิจกรรมโครงการตEางๆจนไดGรับรางวัล ซึ่งสอดคลGองกับผลการวิจัยของ ศุภนุช ตรีเนตร (2557) ซึ่ง

ผลการศึกษาพบวEาปTจจัยแวดลGอมที่สEงผลตEอความสำเร็จในการดำเนินการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงตGนแบบของชุมชนบGานวังแสงใตG โดยไดGกลEาวในดGานของบทบาทผูGนำชุมชน วEาผูGนำชุมชนมี

บทบาทสำคัญในการพัฒนา สามารถจัดลำดับความสำคัญของปTญหา และทำงานรEวมกับหนEวยงานอื่น

ไดG มีภาวะความเปCนผู Gนำสูง มีความยุติธรรมโปรEงใส เสียสละเพื ่อสEวนรวม และมีความเปCน

ประชาธิปไตยในการทำงาน ผูGนำชุมชนเปCนแบบอยEางที่ดีในการดำเนินการพัฒนาและการดำเนินชีวิต

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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                2  การพัฒนาคนในชุมชน 

                     หลังจากเกิดการพัฒนาคนในชุมชนดGวยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

แนวทางการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงตGนแบบ ของกรมการพัฒนาชุมชน ทำใหGคนในชุมชนเกิด

การสรGางการรับรูGและเขGาใจแนวทางการใชGชีวิต เพื่อใหGเกิดการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 

และใหGความรEวมมือในการพัฒนาชุมชน ผลจากการเรียนรูGในเวลาและการแลกเปลี่ยนจากภายนอก

ชุมชนทำใหGแนวความคิดและการใชGชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น ซึ่งการพัฒนาชุมชนโดยคนในชุมชนตรง

กับ แนวคิดของ สนธยา พลศรี (2547 : 49) กลEาววEา การพัฒนาชุมชนเปCนกระบวนการพัฒนาคน

และกลุEม คนในชุมชน ใหGมีศักยภาพเพียงพอและรEวมมือกันปรับปรุงชีวิตความเปCนอยูEของตนเองและ

ชุมชน ซึ่งการพัฒนาชุมชนตGองเริ่มจากการพัฒนาคนกEอน เหมือนดังหลักการทรงงานของสมเด็กพระ

เจGาอยูEหัวในรัชกาลที่ 9 ที่ไดGกลEาวถึง การทำงานโดยระเบิดจากคนขGางใน โดยชาวบGานหนองกองไดGรับ

การสนันสนุนและพัฒนาอาชีพ องค.ความรูGจากหนEวยงานภายนอกอยูEเสมอ จึงทำใหGมีศักยภาพสูงใน

การใชGชีวิต 

              3. กิจกรรม  

                 มีกิจกรรมในการขับเคลื่อนการพัฒนาอยูEเสมอในชุมชนตามแผนชุมชนที่วางแผนรEวมกัน 

ทางชุมชนมีการใชGองค.ความรูGภูมิปTญญา ดGานเกษตรกรรม ดGานพิธีกรรมทางศาสนา ประเพณี  ดGาน

หัตถกรรม ดGานสุขภาพ ดGานคหกรรม ดGานการรักษาศีล  มาเปCนกิจกรรมในการดำเนินการสรGาง

ความสัมพันธ.ภายในชุมชนและสรGางรายไดGใหGกับชุมชน   ตรงตามแนวความคิดของ ธนพร เผ'าพงษ? 

(2557) ไดGกลEาววEา การที่จะพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงใหGเปCนตGนแบบไดGนั้นจำเปCนตGองความรูG

ความเขGาใจในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงแกEกลุEมเป�าหมายที่ชัดเจนเพื่อทำใหGทราบถึงปTญหาของตนเอง

และชุมชน มีการยกระดับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (พออยูEพอกิน อยูEดีกินดี มั่งมีศรีสุข) ทำใหGรูGและ

เขGาใจในการพัฒนาศักยภาพของตนเองวEาไดGเอง ถึงปTญหาและความตGองการ ตลอดจนความสามัคคี

และความรEวมมือของคนในชุมชน และการสรGางความเขGาใจรEวมกนในบทบาทหนGาที่ของภาคีสนับสนุน

ครัวเรือนเป�าหมายในชุมชนที่ชัดเจนและใชGเวทีประชาคมตEาง ๆ ของหมูEบGานในการพูดคุยอยEาง
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สม่ำเสมอ  ใชGกิจกรรมในชุมชนเปCนตัวเชื่อมความสามัคคีและความสัมพันธ.ของคนในชุมชน และภาคี

พัฒนา  

     4. ภาคีเครือขEาย  ชุมชนไดGรับการสนับสนุนตEอยอดและพัฒนาจากภาคีเครือขEายในทุกดGาน 

และหนEวยงานภาครัฐตGองไมEทอดทิ้งชุมชน ยังคงตGองเปCนพี่เลี้ยงคอยใหGคำแนะนำอยูEเสมอ สรุปไดGวEา

ภาคีเครือขEายมีความสำคัญในแงEของการชEวยเหลือสEงเสริมสนับสนุนใหGคนในชุมชนและหมูEบGานหนอง

กองเกิดการพัฒนาไดGอยEางเขGมแข็งและยั่งยืน ซึ่งสอดคลGองกับการศึกษาของ ศุภวัฒน? เสาเงิน 

(2560) ในดGานของการมีภาคีเครือขEาย การสรGางภาคีเครือขEาย โดยทางบGานหนองกองมีการศึกษาดู

งานพื้นที่อื่นเพื่อแลกเปลี่ยนความรูG และมีเครือขEายที่ชEวยใหGองค.ความรูGกับคนในชุมชนและบGานหนอง

กองสามารถเปCนศูนย.เรียนรูGชุมชนสำหรับหมูEบGานอื่นเพื่อนำไปพัฒนาไดG  และนอกจากนี้หมูEบGานหนอง

กอง ยังมีภาคีเครือขEายที่ชEวยพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชน ชEวยเหลือในดGานของความรูGและทุนใน

การใชGเทคโนโลยีเขGามาแปรรูปสินคGา สอดคลGองกับการวิจัยของ นิสรา ใจซื่อ (2559) ปTจจัยที่มี

ความสัมพันธ.กับความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียง ของหมูEบGาน ศาลาศักดิ์ และหมูEบGาน 

บGานโคก มี ปTจจัยเหมือนกัน คือ ปTจจัยดGานเทคโนโลย ี และผูGนำและคนในชุมชนมีความคิดเห็น

ยอมรับการเปลี่ยนแปลงจากการนำเทคโนโลยีมาใชGตรงกับแนวความคิดการพัฒนาของ  ยุวัฒน? วุฒิ

เมธ ี(2526) ใหGความหมายวEา การพัฒนา หมายถึง การกระทำใหGเกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพหนึ่ง

ไปสูEอีกสภาพหนึ่งที่ดีกวEา 

             5.  ดGานการมีสEวนรEวม  คนในชุมชนมีสEวนรEวมในการตัดสินใจ  ในการดำเนินงาน การรับ

ผลประโยชน. และการประเมินผล ทำใหGเกิดความเขGาใจและไวGวางใจในผูGนำ เกิดความศรัทธาใน

กิจกรรมการพัฒนา และการนGอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชG สอดคลGองการศึกษาของ 

จิราณีย? พันมูล1 ,อาแว มะแส2 โดยมีคะแนนการมีสEวนรEวมในขั้นตอนการดำเนินงานพัฒนามาก

ที่สุด และสมาชิกในชุมชน สEวนใหญEมีการเปลี่ยนแปลงการดำเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

และยอมรับความสำคัญของการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 ข4อเสนอแนะจากงานวิจัย 
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 จากผลการวิจัย ซึ่งมีความสอดคลGองกับวัตถุประสงค.ในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาการวิเคราะห.

ความสำเร็จในการเปCนหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงอยEางยั่งยืน กรณีศึกษา บGานหนองกอง ตำบลเขาวง อำเภอ

พระพุทธบาท จ.สระบุร ีพบวEา คนในชุมชนมีการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชGและมีการ

ใหGความรEวมมือกับผูGนำเปCนอยEางดี ผูGนำมีศักยภาพสูง แตEสวมหมวกหลายใบ จึงทำใหGการขับเคลื่อน

วิสาหกิจชุมชนบางครั้งหยุดชะงัก ทำใหGสEงผลิตภัณฑ.ใหGผูGที่ตGองการ หรือสั่งไวGไมEเพียงพอ จึงมีความ

จำเปCนจะตGองเพิ่มศักยภาพดGานการผลิตในสEวนของกำลังคนและวัสดุอุปกรณ.ใหGมากกวEาเดิม และนำ

ระบบการผลิตแบบอยEางเอกชนมาใชGในการบริหารจัดการการผลิตสินคGา 

 ทั้งนี้ เพื่อความเขGมแข็งและยั่งยืนของหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงสามารถเสนอแนวทางไดG ดังนี้                   

1.การพัฒนาศักยภาพผูGนำ  2.การพัฒนาคนในชุมชน  3.กิจกรรม  4.ภาคีเครือขEาย  6.การมีสEวนรEวม 

โดยหมูEบGานใชGเปCนขGอปฏิบัติในการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงรEวมกันในชุมชน ตามแนวทางใน

แตEละขั้นตอนของกรมการพัฒนาชุมชน จนทำใหGวิถีการปฏิบัติเพื ่อการพัฒนาหมูEบGานเศรษฐกิจ

พอเพียงตGนแบบเกิดความยั่งยืน  

 

ข4อเสนอแนะในเชิงผู4ปฏิบัต ิ

  1. ควรสEงเสริมการพัฒนาศักยภาพผูGนำและคนในชุมชน พรGอมกันนี้คนในชุมชนยังสามารถ

เปCนผูGประสานแทนผูGใหญEบGานไดG หรือสามารถทำหนGาที่แทนผูGนำ ประธานกลุEมไดG โดยนำระบบการ

ทำงานแบบเอกชนเขGามาชEวยในการจัดระบบเพราะผูGใหญEบGานไดGสวมหมวกหลายใบ เมื่อผูGใหญEบGานไมE

วEางก็จะทำใหGกิจกรรมบางกลุEมหยุดชะงักไป และเปCนผลทำใหGกำลังการผลิตหรือขายสินคGาใหGกับ

ชEองทางการตลาดตEางๆตGองหยุดไปดGวยทำใหG สมาชิกและคนในชุมชนเสียโอกาสไดG 

  2. ควรมีการสนับสนุนดGานการศึกษาหรือจัดอบรมใหGความรูGกับชุมชน ในเรื่องที่เกี่ยวขGองกับ

การจัดการและองค.ความรูGรวมทั้งการนำเทคโนโลยีใหมE ๆนำมาใชGประโยชน.ในชุมชนไดG 

  3. ควรมีการจัดเวทีเพื่อแสดงความเห็นคิดเห็น เสนอแนะ และแลกเปลี่ยนเรียนรูG ความ

คิดเห็นรEวมกันระหวEางภาคสEวนตEาง ๆ ที่เกี่ยวขGองอยEางสม่ำเสมอ 
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  4. ควรสรGางคนรุEนใหมEเขGาสูEกิจกรรมการพัฒนาชุมชนในหมูEบGาน หรือกิจกรรมตEางๆเพื่อใหGคน

หลายๆรุEนไดGเกิดการเรียนรูG จะทำใหGการพัฒนาเปCนไปอยEางตEอเนื่องไมEขาดชEวง 

  5. ควรมีการจัดกิจกรรมที ่ร Eวมกันทำในชุมชนอยู E เสมอ เพื ่อสรGางความสามัคคีและ

ความสัมพันธ.ที่ดีระหวEางสมาชิกและคณะกรรมการกลุEมกองทุนตEางๆรวมทั้งหนEวยงานภาคีเครือขEาย

ควรที่จะมาพบปะคนในชุมชนอยูEเสมอ 

  6. ควรมีการประชาสัมพันธ.หมูEบGานและชุมชนในหลากหลายชEองทางใหGมากกวEานี้เพื่อใหGเปCน

ที่รูGจัก เชEน สรGางเฟสบุ�คเพจหมูEบGาน ทำยูทูปนำเสนอกลุEมอาชีพ หรือศูนย.เรียนรูGชุมชน 

 

ข4อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยครั้งต'อไป 

  1. การศึกษาวิจัยในเรื่องของหมูEบGานเศรษฐกิจพอเพียงเปCนการศึกษาที่กวGาง และรายละเอียด

ขGอมูลตGองมีครอบคลุมในทุกดGาน แตEเนื่องจากระยะเวลาในการทำวิจัยจำกัด จึงทำใหGขGอมูลที่ไดGรับยัง

ไมEมากพอสำหรับที่ผู GวิจัยตGองการ และตGองศึกษาบทบาทหนGาที่ของคนในชุมชนในดGานตEางๆใหG

มากกวEานี ้ควรเพิ่มระยะเวลาในการจัดทำการวิจัย 

              2. ทางชุมชนควรมีการจัดทำเอกสารในดGานของภูมิปTญญาตEางๆเพื่อใหGคนในชุมชนและคน

นอกชุมชนไดGเรียนรูG 
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